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ALOE SPA ¢ WELLNESS

Una raffinata area finemente disegnata per creare un ambiente
accogliente e caloroso per tutti gli ospiti che vogliono terminare le
proprie giornate rilassandosi coccolati dalla discreta presenza delle
nostre operatrici, godendo di un percorso benessere o un rilassante
massaggio circondati dalla luce delle candele e musica diffusa.

La sauna, la Jacuzzi, il bagno turco, la doccia emozionale e le cabine per
massaggi di coppia e percorsi o per trattamenti estetici, costituiscono il
fiore all'occhiello del nostro centro del benessere.

La spa & aperta anche agli ospiti non alloggiati.

A refined area finely designed to create a welcoming and warm
environment for all guests who want to end their days relaxing pampered
by the discreet presence of our operators enjoying a wellness program or
a relaxing massage surrounded by candlelight and diffused music.

The sauna, Jacuzzi, steam room, emotional shower and cabins for couples
massages or for beauty treatments are the flagship of our wellness centre.
The spa is also open to non-accomodated guests.

Da Lunedi a Domenica, ore 9 - 19 / From Monday to Sunday, 9am - 7pm
E necessaria la prenotazione / Reservation is required

GRAND HOTEL PIAZZA BORSA
Via dei Cartari 18 - Palermo
+39 091320075 - piazzaborsa@piazzaborsa.it
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ALOE SPA ¢ WELLNESS

PERCORSI BENESSERE
WELLNESS TRAILS

Sauna, docce emozionali di acqua nebulizzata
aromatizzata, bagno di vapore con essenze di
eucalipto, vasca idromassaggio e zona relax
con tisaneria.

Sauna, emotional showers with flavored
nebulized water, steam bath with eucalyptus
essences, hydromassage tub and relaxation
area with herbal Tea room.

+ SMART RELAX

Suoi benefici sono legati alla stimolazione
della circolazione nervosa e linfatica ed al
rilassamento nervoso e muscolare.

+ SMART RELAX

Its benefits are linked to the stimulation of
nervous and lymphatic circulation and
nervous and muscular relaxation.

Scrub corpo / Body scrub

60 min
90 min

60 min
90 min

+ 30 min.

+ 30 min.

. €30
. €40

€30
. €40

€30

€30

€25
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ALOE€ SPA & WELLNESS
MASSAGGI / MASSAGES

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE MUSCOLARE

Massaggio eseguito su specifiche regioni
corporee che attenua la sensazione di
affaticamento muscolare aiuvtando il
recupero funzionale.

SPORT MASSAGE

Massage performed on specific body regions
that alleviates the sensation of muscle
fatigue, helping functional recovery.

MASSAGGIO CON LE CANDELE

Scioglie le tensioni e conferisce tono al
corpo, idratazione e morbidezza alla pelle
ed una particolare sensazione di benessere.

CANDLE MASSAGE

Releases tensions and gives tone to the body,
hydration and softness to the skin and a
particular feeling of well-being.

50 min. € 65
90 min. € 90

50 min. € 65
90 min. €90

50 min. € 65

50 min. € 65
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ALOE€ SPA & WELLNESS
MASSAGGI / MASSAGES

MASSAGGIO CON PIETRE BASALTICHE 50 min. € 60

) ) ) ) 75 min. € 75
Favorisce il rilassamento, induce

vasodilatazione, migliora la circolazione e
favorisce l'eliminazione delle tossine.

HOT STONE MASSAGE 50 min. € 60

. L 75 min. € 75
Promotes relaxation. Induces vasodilation,

improves circulation and promotes the
elimination of toxins.

MASSAGGIO INDIANO ALLA TESTA 50 min. € 45

Dalla cultura ayurvedica, un trattamento
che, basandosi sulla digitopressione, si
focalizza su testa, viso, collo e spalle per
migliorare la salute della testa e del cuoio
capelluto.

INDIAN HEAD MASSAGE 50 min. € 45

From ayurvedic culture, a treatment based on
acupressure that focuses on the head, face,
neck and shoulders, to improve the health of
the head and scalp.
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ALOE€ SPA & WELLNESS
MASSAGGI / MASSAGES

MASSAGGIO AL BAMBOO 50 min. € 65

Un massaggio profondo dei tessuti, che
sfruttando le qualitd delle canne di bamboo,
dona al corpo una sensazione di relax con
effetto tonificante e decontratturante.

BAMBOO MASSAGE 50 min. € 65

A deep tissue massage, which exploits the
qualities of bamboo canes, gives the body a
feeling of reloxation with a toning and
decontracting effect.

MASSAGGIO CON IMPACCO THAI 50 min. € 75

Un vero massaggio rilassante in cui un
impacco di erbe viene cotto a vapore ed
applicato sul corpo. Il calore viene assorbito
dal corpo e aiuta a ridurre tensioni,
infiammazioni e dolori, migliorando Ila
condizione della pelle.

THAI POULTICE MASSAGE 50 min. € 75

A truly relaxing massage in which a herbal
compress is steamed and applied to the
body. The heat is absorbed by the body and
helps reduce tension, inflammation and pain,
improving the condition of the skin.
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ALOE€ SPA & WELLNESS
MASSAGGI / MASSAGES

MASSAGGIO ANTICO THAILANDESE

Indicato per recuperare la "forza vitale" e
ristabilire I'equilibrio bio-energetico con un
profondo senso di rilassamento. Il corpo
viene allungato e manipolato con gentilezza
amorevole.

ANCIENT THAI MASSAGE

Indicated to recover the vital force and re-
establish bio-energetic balance with a deep
sense of relaxation. The body is stretched and
manipulated with loving kindness.

50 min. € 65

50 min. € 65
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ALOE€ SPA & WELLNESS
TRATTAMENTI € SERVIZI ESTETICI

BEAUTY TREATMENTS

VISO / FACE

Pulizia viso / Face cleaning € 60
Massaggio linfodrenante / Lymphatic drainage massage 50 min. € 50
Trattamento anti-aging / Anti-aging treatment 50 min. € 60
Smart relax viso e testa / Head and sculp 30 min. € 35
CORPO /7 BODY

Massaggio con crema rassodante / 50 min. € 60

Tonifying and firming treatment

Scrub e massaggio personalizzato con olii essenziali / 70 min. € 65
Scrub and customized massage with essential oils

Trattamento detox con impacco alle alghe / 60 min. € 70
Detox treatment with seaweed wrap

Smart relax schiena / Shoulder 30 min. € 35
Smart relax gambe / Legs 30 min. € 35
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ALOE SPA ¢ WELLNESS

TRATTAMENTI € SERVIZI €STETICI
BEAUTY TREATMENTS

MANI € PIEDI / HAND AND FEET

Manicure

Trattamento mani idratante / Paraffin hands
Treatment pedicure estetica / Aesthetic pedicure
Pedicure curativa / Healing pedicure

Trattamento idratante piedi / Hydrating feet treatment
Smart relax plantare / Feet massage

EPILAZIONE / €PILATION

Gambe completa + bikini / Total legs + bikini
Gambe parziale / Partial legs

Braccia / Arms

Ascelle / Armpits

Bikini / Bikini

Labbro superiore / Upper lips

Modellage sopracciglia / Eyebrows modellage
Petto o addome / Breast or abdomen
Schiena / Back

Glutei / Buttocks

da / from €15
20 min. € 25
30 min. € 25
50 min. € 40
20 min. € 25
30 min. € 35

€ 40
€ 20
€ 20
da / from €15
da / from € 20
€15
da / from €15
da / from €15
da / from € 40
da / from€15
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ALOE€ SPA & WELLNESS
PACCHETTI / PACKAGES

PACCHETTO SERENITY

Percorso benessere 60 min. +
massaggio con le candele 50 min.

SERENITY PACKAGE

Wellness trail 60 min. +
candle massage 50 min.

PACCHETTO SPORT

Percorso benessere 60 min. +
massaggio decontratturante 50 min. +
accesso all’area fitness

SPORT PACKAGE

Wellness trail 60 min. +
sport massage 50 min. +
access to fitness area

€90

€90

€90

€90
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ALOE€ SPA & WELLNESS
PACCHETTI / PACKAGES

PACCHETTO SPIRITUALE €110

Percorso benessere 60 min. +
scrub corpo + massaggio agli olii essenziali

SPIRITUAL PACKAGE €110

Wellness trail 60 min. +
body scrub + essential oil massage

PACCHETTO BODY RETREAT €85

Massaggio linfodrenante 50 min. + smart relax schiena

BODY RETREAT PACKAGE €85

Lymphatic drainage massage 50 min. + back smart relax

PACCHETTO LOVERS € 210

Percorso benessere di coppia 60 min. +
massaggio con le candele di coppia 50 min. +
calice di prosecco con fragole e canape

LOVERS PACKAGE € 210

Couple wellness trail 60 min. +
couple candle massage 50 min +
glass of prosecco with strawberries and canape




